Informacni letak k vyzkumu

Grooming a jeho prevence v organizacich pracujicich s détmi

(schvéleny etickou komisi FSE UJEP pod jednacim Cislem 2026003 dne 6. 2. 2026)
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Katedra socialni prace, Fakulta socialn¢ ekonomicka, Univerzita J. E. Purkyné v Usti nad
Labem

Spolecné proti groomingu L~

1y SPOLECNE
Program prevence sexualniho \_ S
zneuzivani (nejen) v profesich . ROTI
pracujicich s détmi (@ ) CGROOMINGU

https://www.spolecneprotigroomingu.cz/

Hlavni FeSitelka: doc. ThDr. Mgr. Slavka Karkoskova, PhD.

Na realizaci vyzkumu se dale podileji: studentky a student zapojeni do spoleéného
bakalarského projektu Grooming a jeho prevence v organizacich pracujicich s detmi a
koordinatorka iniciativy Spolecné proti groomingu Gabriela Plattner.

v

doc. ThDr. Mgr. Slavka Karkoskova, PhD.: slavka.karkoskova@ujep.cz

Grooming predstavuje soubor manipulacnich technik, které pachatelé sexualniho
zneuzivani déti pouzivaji pred zneuzivanim, béhem néj i po ném k facilitaci zneuzivani
a snizeni rizika odhaleni.

Groomer, ktery plisobi v organizaci pracujici s détmi, casto pfekracuje hranice
profesionalniho vztahu s ditétem, a tim si upeviiuje nad nim moc.

Ackoli vétsina projevll groomingu sama o sob¢ nenapliiuje skutkovou podstatu zadného
trestného ¢inu, v nékterych ptipadech miize jednani groomera piekracovat nejen hranice
profesionalni etiky, ale i zdkona.

Je dulezité, aby si organizace uvédomovali riziko groomingu, a pfijimali opatfeni na
prevenci sexualniho zneuzivani déti. Rozpoznéavani varovnych signalu groomingu
(Priklady najdéte v priloze tohoto informac¢niho letaku) je klicové jak z hlediska
prevence, tak z hlediska vcasné a adekvatni intervence.

Hlavnim cilem vyzkumu je:

e mapovat podoby a dynamiku groomingu v organizacich pracujicich s détmi v ¢eském
a slovenském prostredi,

e  prispét k zvyseni povédomi o potiebé prevence groomingu,
e piispét k zdokonaleni opatfeni pro prevenci groomingu v organizacich pracujicich

s détmi.

Vyluéné dospélé osoby, které byly pfimim teréem groomingu, nebo jeho svédkem, a to
v prostfedi jako jsou $koly, sportovni kluby, volnocasové krouzky, umélecké soubory,
cirkevni a komunitni organizace a dalsi détské kolektivy.
Polostrukturovany vyzkumny rozhovor. Otazky se budou zameétovat na to:

e kdy a jak si ucastnici vyzkumu v minulosti grooming vsimli,

e jak mu v dané dob¢ rozuméli ¢i nerozuméli, zda a jak se jejich porozuméni
situaci v priibéhu ¢asu ménilo,

e zda se se svou zkuSenosti nékomu svéfili a jaka byla reakce okoli;

e zda ajak byl problém v ramci instituce/organizace fesen.



Podminky
vyzkumného
rozhovoru:

Ochrana
osobnich
udaji:

Vyzkumny rozhovor bude dojednavat a vést n¢ktera z osob z vyzkumného tymu. Termin a
misto rozhovoru, resp. forma (offline nebo online) bude stanoveno po vzajemné dohodé.

Podminkou tcasti ve vyzkumu je vyjadieni informovaného souhlasu.

Ugast na vyzkumném rozhovoru je dobrovelna. V kterékoli fazi rozhovoru mate pravo z
jakychkoli divodii nepokracovat v rozhovoru dale. Pokud se rozhodnete z vyzkumu
vystoupit, Vami poskytnuté informace nebudou zafazeny do vyzkumu.

Abychom co nejlépe porozuméli Vasi perspektive, je dilezité abyste na otazky odpoveédéli
upiimné a dostate¢né popisn¢.

Témata, ktery se budeme béhem rozhovoru dotykat mohou byt citliva. Je dulezité, abyste
se béhem rozhovoru citili v bezpe¢i a komfortné. Pokud budete potiebovat prestavku
nebo jiné opatieni k zachovani Vasi emocni a fyzické pohody, radi Vam vyjdeme vstiic.

Vyzkumny rozhovor bude trvat pribliZzné 30-60 minut. Bude nahravan, nasledné
prepsan, a analyzovan pro vyzkumné ucely.

Divérnost informaci ziskanych pfi vyzkumném rozhovoru je limitovana situacemi,
pokud by z obsahu rozhovoru vyplynulo divodné podezieni na aktualni pachani trestného
¢inu na ditéti. V takovém piipad€ bude nutné relevantni informace sdélit orgdntim ¢innym
v trestnim fizeni.

Jakékoliv Vase osobni udaje (napf. e-mail, telefonni ¢islo) budou zpracovavany v souladu
s nafizenim Evropské unie o ochrané osobnich udajii (GDPR). Kontaktni udaje budou
vyuzity vyhradné pro G¢ely domluvy rozhovoru a pfipadné organiza¢ni komunikace a
nebudou soucasti prepist ani publikaénich vystup.

Kazdému audiozaznamu vyzkumného rozhovoru bude pfidélen specificky €iselny
identifikator (kod). Seznam, ktery propojuje kod s Vasi identitou a kontaktnimi udaji,
bude ulozen oddélené a zabezpecené a bude ptistupny pouze hlavni fesitelce/fesitelskému
tymu v nezbytném rozsahu.

Informovany souhlas s Gcasti na vyzkumu bude zachycen na audiozaznamu (ne
pisemné) na zacatku vyzkumného rozhovoru. Bude ulozen oddélené od samotného
rozhovoru a bezpeén¢ uchovavan po dobu 10 let za ucelem prokazani etického postupu
vyzkumu (napf. v ptipadé dotazu ze strany védeckého Casopisu). Audioziaznam dalsi
¢asti vyzkumného rozhovoru (otazky a odpovédi zaméfené na zkoumané téma) bude
uchovavan pouze po dobu nezbytnou pro zpracovani vyzkumu (pfepis, kontrolu presnosti
prepisu a analyzu), nejdéle do 1 roku od realizace vyzkumného rozhovoru, a nasledné
bude bezpecné vymazan.

Pii prepisech rozhovort budou jakékoli identifikacni idaje anonymizovany. Je mozné,
ze ve védeckych/publikacnich vystupech pouzijeme vybrané uryvky z rozhovoru, av§ak
vzdy tak, aby nebylo mozné Vas identifikovat (napf. zménou ¢i vynechanim jmen, nazvi
instituci, mist, jedine¢nych Zivotnich okolnosti apod.). Anonymizované piepisy rozhovorti
budou archivovany dlouhodobé jako soucast interni banky vyzkumnych dat k tématu, na
které se vyzkum zaméfuje.

Informovany
souhlas:

Ano | Nie
Seznamili jste se s obsahem infomac¢niho letaku k vyzkumu Grooming a jeho
prevence v organizacich pracujicich s détmi?

Ziskali jste dostatecné mnozstvi informaci o vyzkumu, na zédklad¢ kterych
jste se rozhodli zi€astnit se tohoto vyzkumu?

Je Vase rozhodnuti Gcastnit se vyzkumu svobodné a dobrovolné?

Mate védomost o moznosti kdykoli opustit vyzkum bez udani dtivodu?

Souhlasite s pofizovanim audiozdznamu vyzkumného rozhovoru, jeho
transkriptu a archivace v souladu s opatfenimi na ochranu osobnich udaju?

Souhlasite s tim, ze uryvky z vyzkumného rozhovoru mohou byt
v anonymizované podob¢ pouzity v publikacnich vystupech z tohoto vyzkumu?

Datum:

Clen/¢lenka vyzkumného tymu podilejici se na sbéru dat:




Klastr

Priklady poruSovani profesnich hranic

(Varovné signaly groomingu v organizacich pracujicich s détmi)

Priklady (nejde o vycerpdvajici seznam varovnych signal(i)

Prekracovani
emocionalnich
hranic

Uprednostriovani konkrétnich déti bez legitimnich divodu.

Pouzivani subtilnich forem kontroly, které umozni ditéti vypéstovat si nepfiméfenou emocionalni zavislost na
profesionalovi.

Nominovani se do role ,pfitele” nebo ,0sobniho poradce” ditéte (pokud takova role neni profesionalovi legitimné
uréena).

Znevazovani nebo ponizovani ditéte, nebo UmysIné vyjadiovéni se zplisobem, ktery dité rozrusuje

Prekracovani
vztahovych
hranic

Vstoupeni do intimniho, romantického nebo sexualniho ,vztahu“ s ditétem.

Flirtovani s ditétem.

Vyjadfeni romantickych citd vaci ditéti slovné, pisemné nebo jakoukoli jinou formou.

Povzbuzovani ditéte nebo déti, aby oslovovali profesiondla kfestnim jménem, ackoliv to v dané organizaci neni
obvyklé.

Zamérné setkani se s ditétem o samoté mimo organizaci bez odlivodnéného kontextu a bez pfislusného souhlasu
organizace/rodi¢e zajisténého pfedem (napf. svévolné brani ditéte do restaurace, do kina, na koncert; na navstévu do
vlastni domacnosti profesiondla, véetné pozvani na takova setkani).

Pofizovani si soukromych fotografii, audio nebo videozaznam ditéte bez opravnéni organizace nebo souhlasu rodic.
Zvyhodriovani konkrétniho ditéte bez toho, aby k tomu existoval opodstatnény divod (napft. edukacni). Mze to
zahrnovat traveni ¢asu navic s ditétem za icelem nebo za okolnosti, které nejsou pfimérené; svévolny odvoz ditéte
domd, nebo nepfimérené zvyhodrovani ditéte.

Zapojovani se do rodinného Zivota ditéte bez legitimniho divodu, snaha proménit vztahy s rodi¢i na pratelské, zvani
rodicl ditéte na chalupu apod.
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Zneuzivani
moci

Davani soukromych dard ditéti (napf. penize, kredit na mobilni telefon, kupovani véci, jidla).

Naznacovani vyhod (napf. jistoty dobré znamky ve Skole) vyménou za sexualni sblizeni nebo naznacovani negativnich
nasledkd, pokud by dité odmitlo sexualni sblizeni.

Vmanévrovani ditéte do situace poskytujici profesionalovi neruseny ¢as o samoté s ditétem.

PFesvédCovani, podpldceni nebo zastradovani ditéte, aby ml¢elo o nevhodném chovani profesionala / aby uchovavalo
jejich ,vztah“ v tajnosti.

Nabizeni cigaret, drog nebo alkoholu ditéti, nebo dovolovéni ditéti chovat se v rozporu s dobrymi mravy a/nebo
fadem organizace.

Prekracovani
hranic v
oblasti
komunikace

Vystavovani déti pornografickému nebo explicitné sexudlnimu materialu, ktery neni soucasti schvaleného ucebniho
planu.

Délani obscénnich gest nebo pouzivani obscénniho jazyka v pfitomnosti ditéte.

Zertovani nebo nep¥imé narazky sexualniho charakteru v komunikaci s ditétem.

Nevhodné komentare o vzhledu ditéte, véetné pfilis lichotivych komentara.

Pouzivani nevhodnych osloveni konkrétnich déti (napf. zlaticko, pusinko, milacku).

Poskytovani poradenstvi ditéti v osobnich zalezitostech, pokud na to profesiondl nema opravnéni.

Kladeni otazek ditéti o jeho sexudlnich zkusenostech / vztazich.

Vypravéni ditéti o vlastnich sexudlnich zkusenostech, praktikach, partnerskych ¢i manzelskych problémech.
Pouzivani dopist nebo elektronické komunikace (SMS zprévy, chaty apod.) k interakci s ditétem o osobnich/sexudlnich
zélezitostech bez odtvodnéného kontextu.

Pokraéovéni v rozhovoru intimni/sexualni povahy, pokud takovy rozhovor iniciovalo dité a nespada do kompetence
pomahajiciho profesionala.

Sdileni davérnych informaci o jinych klientech nebo zaméstnancich pred ditétem.

Prekracovani
fyzickych
hranic

Text v tabulce pochazi ze slovenského originalu: Karkoskova, S. (2022). Odborné postupy v pedagogickej
a poradenskej praxi: Dieta ako objekt groomingu (prevencia sexudlneho zneuZivania v organizdcidch).
Bratislava: Vyskumny Ustav detskej psycholdgie a patopsychologie.

Svévolné (neopodstatnéné) obnazovani se pred ditétem.

Svévolnd (neopodstatnénd) pfitomnost v situacich, kdy se déti oblékaji nebo svlékaji, nebo kdyz pouZzivaji toaletu.
Nepfimérené vstupovani do intimni zony ditéte.

Iniciovani, umoznéni nebo vyzadovéani nevhodného fyzického kontaktu s ditétem (napf. lechtani, zapaseni,
poskytovani nebo pfijimani masaze ramen).

Fyzicky kontakt s ditétem bez opodstatnéného dlivodu nebo kontextu (napf. zdanlivé nahodné dotyky, osahavani,
objimani, hlazeni nebo Simrani rukou ¢i predméty, libani).




